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	Asilo Nido “Mondo Piccolo”
	ABITUDINI ALIMENTARI E 
NOTIZIE GENERALI 
BAMBINI LATTANTI
	Codice:  02P75-02

Revisione n°01

Data: 01.10.2007




DATA DI COMPILAZIONE: ______________

	NOME E COGNOME

	CLASSE FREQUENTATA:
	ETA’ IN MESI:


	AL BRODINO VEGETALE AGGIUNGO:

	· CREMA DI RISO
	· PASTINA

	· MAIS E TAPIOCA
	· PASSATO DI VERDURE 

	· CREMA MULTICEREALI
	· PARMIGIANO

	· SEMOLINO
	· OLIO EXTRAVERGINE DI OLIVA

	HO INTRODOTTO LE SEGUENTI VERDURE:

	· ZUCCHINE
	· SPINACI

	· CAROTE
	· FAGIOLINI 

	· PATATE
	· POMODORO

	· LATTUGA
	· SEDANO

	· FINOCCHI
	· BIETOLE

	HO INTRODOTTO I SEGUENTI LEGUMI:

	· PISELLI
	· LENTICCHIE

	· FAGIOLI
	· CECI

	HO INTRODOTTO LE SEGUENTI CARNI:

	· POLLO
	· TACCHINO

	· AGNELLO
	· VITELLO 

	· MANZO
	· PROSCIUTTO

	· CONIGLIO
	· UOVA


	HO INTRODOTTO I SEGUENTI LATTICINI:

	· PARMIGIANO
	· PRIMO SALE

	· RICOTTA
	· MOZZARELLA

	· FORMAGGINO
	· FORMAGGIO FRESCO

	HO INTRODOTTO I SEGUENTI PESCI:

	· NASELLO
	· ORATA

	· SPIGOLA
	· PLATESSA 

	· MERLUZZO
	· TROTA

	· SALMONE
	

	NON GRADISCO:

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

	SONO ALLERGICO:                                                                 SONO A RISCHIO VITA?      si     no

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

	SONO INTOLLERANTE:

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

	ANNOTAZIONI PARTICOLARI DI CARATTERE SANITARIO:

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________




Il genitore dichiara di aver preso visione del menù proposto e delle pietanze che verranno  somministrate a mensa e chiede di attenersi alle indicazioni contenute in questo modulo, comunicando in seguito eventuali variazioni nelle abitudini alimentari del proprio figlio.

Le allergie, le intolleranze e i problemi sanitari segnalati sono quelli indicati nell’ALLEGATO 1.
	FIRMA DEL GENITORE


